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SPRAWOZDANIE za 2023 r. 

z Realizacji  Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

 Oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

 w Gminie Rzgów na lata 2021-2024 

 
 Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy 

Rzgów na lata 2021-2024  miał na celu poprawę sytuacji osób/rodzin doznających przemocy, jak też miał 

służyć ochronie osób/ rodzin zagrożonych przemocą. Program adresowany był do mieszkańców Gminy 

Rzgów, osób dotkniętych przemocą w rodzinie, osób stosujących przemoc w rodzinie, świadków przemocy w 

rodzinie; służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie/ domowej. 

 

Działania podjęte w ramach Programu prowadziły do osiągnięcia poniższych efektów: 

1. zintegrowanych, kompatybilnych, skutecznych działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie w ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego w Rzgowie; 

2. udzielania skutecznej, profesjonalnej pomocy i wsparcia ofiarom/ osobom doznającym przemocy: 

3. zapewnienia odpowiedniej ochrony ofiarom przemocy domowej; 

4. podniesionia poziomu wiedzy z zakresu przeciwdziałania przemocy a tym samym zmiany postawy 

mieszkańców gminy Rzgów wobec zjawiska przemocy w rodzinie. 

 

 Realizatorami Programu byli: 
– Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzgowie, 

– Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

– Komisariat Policji w Rzgowie, 

– Gminna Przychodnia Zdrowia w Rzgowie, 

– Placówki oświatowe z terenu Gminy Rzgów, 

– Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Pabianicach, 

– Punkt konsultacyjny w Rzgowie 

– Zespół Interdyscyplinarny w Rzgowie. 

 

 Koordynatorem Programu był Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzgowie. 

 

 Przeciwdziałaniu zjawisku przemocy w rodzinie / przemocy domowej i skutecznemu rozwiązywaniu 

problemów z nim związanych oraz ochronie ofiar przemocy/ osób dotkniętych przemocą służą /yły kierunki 

działań określone w poniższej tabeli. Analiza danych w niej zawartych stanowi formę monitoringu niniejszego 

programu. 
 

Cel główny:  Przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie, ochrona ofiar dotkniętych 

przemocą w rodzinie oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pmocy. 

 

Kierunki działań Wskaźniki 
Podmiot 

odpowiedzialny 

Termin 

realizacji 

 

Źródła 

finansowania 

 

 

1. Cel szczegółowy: Współpraca międzyinstytucjonalna na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

 

1)współpraca między instytucjami 

zaangażowanymi w przeciwdziałanie 

przemocy w rodzinie w ramach 

funkcjonowania gminnego zespołu 

interdyscyplinarnego; 

 

2) organizowanie szkoleń, konferencji 

dla członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

 

- liczba posiedzeń 

Zespołu 

interdyscyplinarnego: 6 

- liczba powołanych 

grup roboczych: 11 

- liczba 

interdyscyplinarnych 

szkoleń: 1 

- liczba uczestników 

szkoleń: 10 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

w Rzgowie 

 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

 

 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

w okresie 

2021-

2024 

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 

dotacji lub 

pozabudżetowe 

pozyskane z 

innych źródeł 
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3) wymiana doświadczeń pomiędzy 

instytucjami działającymi w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

 

 

 

 

2. Cel szczegółowy: Zwiększenie skuteczności pomocy i ochrony dla osób doznających przemocy w 

rodzinie. 

 

1) zwiększenie poziomu wiedzy 

mieszkańców gminy na temat 

podmiotów świadczących pomoc 

osobom doświadczającym przemocy w 

rodzinie oraz form udzielanej pomocy; 

 

2) zapewnienie pomocy i wsparcia, a 

także w miarę potrzeby bezpiecznego 

schronienia w całodobowej placówce 

osobom dotkniętym przemocą w 

rodzinie; 

 

3) prowadzenie przez Zespół 

skoordynowanych i zintegrowanych 

działań w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie; 

 

4) udzielanie wsparcia dla osób 

dotkniętych przemocą i zagrożonych 

przemocą w rodzinie w ramach 

Punktów Konsultacyjnych; 

 

5) udzielanie osobom/rodzinom 

dotkniętym przemocą porad w zakresie 

sfery socjalnej, rodzinnej, zawodowej i 

prawnej; 

6) zwiększenie dostępności do 

informacji z zakresu oferowanych form 

pomocy psychologicznej, medycznej, 

socjalnej, zawodowej, rodzinnej i 

prawnej 

 

7) systematyczne monitorowanie 

sytuacji rodzin, w których dochodzi do 

przemocy oraz rodzin zagrożonych 

występowaniem przemocy 

 

- liczba rodzin objętych 

pomocą Zespołu 

Interdyscyplinarnego: 

11 

-liczba sporządzonych 

formularzy Niebieskiej 

Karty cz. A – 11 i cz. C 

- 10 

-liczba przekazanych 

formularzy NK cz. B 

-  11 

-liczba zakończonych 

procedur NK z uwagi na 

ustanie przemocy 

- 7 

-liczba zakończonych 

procedur NK z uwagi 

brak zasadności 

podejmowanych działań 

-7 

- liczba sporządzonych 

wniosków do sądów i 

prokuratury - 1 

- liczba dzieci 

uczestniczących w 

koloniach 

terapeutycznych  - 2 

-liczba osób dorosłych 

uczestniczacych w 

obozach  

terapeutycznych - 3 

- liczba dzieci 

korzystajacych ze 

zorganizowanych  

alternatywnych  form 

spędzania czasu 

wolnego –400 

 

 

 

 

 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

w Rzgowie 

 

Zespół 

Interdyscyplinarny w 

Rzgowie 

 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

 

Komisariat Policji w 

Rzgowie 

 

Gminna Przychodnia 

Zdrowia w Rzgowie 

 

placówki oświatowe 

 

Zespół Kuratorskiej 

Służby Sądowej przy 

Sadzie w 

Pabianicach 

 

 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

w okresie 

2021-

2024 

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 

dotacji lub 

pozabudżetowe 

pozyskane z 

innych źródeł 

 

3. Cel szczegółowy: Zwiększenie skuteczności działań  wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

1) podejmowanie działań 

interwencyjnych w oparciu o 

procedurę „Niebieskiej Karty” wobec 

osób stosujących przemoc 

 

-liczba sporządzonych 

formularzy NK cz. D 

- 7 

- liczba wydanych 

nakazów 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

w Rzgowie 

 

Zespół 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 
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2) zastosowanie środków 

ograniczających kontakt sprawcy 

przemocy z członkami rodzin- nakazu 

opuszczenia mieszkania oraz zakazu 

kontaktowania się i zbliżania do osoby 

pokrzywdzonej; 

 

3) sporządzanie wniosków do Gminnej 

komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych o leczenie odwykowe 

osób uzależnionych od alkoholu, 

stosujących przemoc w rodzinie; 

 

4) zobowiązanie do konsultacji, 

podjęcia terapii, leczenia, itp. w 

placówkach udzielających 

specjalistycznej pomocy;    

               

5) monitorowanie bieżące sytuacji 

osób stosujących przemoc w rodzinie 

oraz realizacji podjętych zobowiązań; 

 

natychmiastowego 

opuszczenia wspólnie 

zajmowanego 

mieszkania i jego 

bezpośredniego 

otoczenia - 0 

- liczba wydanych 

zakazów zbliżania się 

do mieszkania i jego 

bezpośredniego 

otoczenia -0; 

- liczba wniosków do 

GKRPA w ramach 

działań ZI - 0 

- liczba osób, które 

skorzystały ze wsparcia 

w Punkcie 

Konsultacyjnym z 

powodu przemocy w 

rodzinie - 13                         

- liczba wizyt 

monitorujących w 

trakcie trwania 

procedury NK i po jej 

zakończeniu – 147 

Interdyscyplinarny w 

Rzgowie 

 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

 

Komisariat Policji w 

Rzgowie 

 

Gminna Przychodnia 

Zdrowia w Rzgowie 

 

 

 

w okresie 

2021-

2024 

dotacji lub 

pozabudżetowe 

pozyskane z 

innych źródeł 

 

4. Cel szczegółowy: Podniesienie kompetencji skuteczności służb działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 

1) zapewnienie możliwości udziału w 

różnych formach doskonalenia 

zawodowego (wewnętrznego i 

zewnętrznego), 

 

2) zaopatrywanie się w wydawnictwa i 

literaturę fachową dotyczącą 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie;   

 

-liczba  szkoleń dla osób 

pracujących z osobami 

doświadczającymi 

przemocy i stosującymi 

przemoc w rodzinie -8 

-liczba osób 

uczestniczących w 

szkoleniach, kursach, 

warsztatach, 

konferencjach itp. 19 

- liczba zamówionych 

materiałów, 

wydawnictw i literatury 

fachowej 

dostarczających wiedzy, 

porad z zakresu 

przemocy -0 

Miejski Ośrodek 

Pomocy społecznej 

w Rzgowie 

 

Zespół 

Interdyscyplinarny w 

Rzgowie 

Komisariat Policji w 

Rzgowie                          

 

 Gminna Komisja 

rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

 

 placówki oświatowe 

 

Gminna Przychodnia 

Zdrowia w Rzgowie 

 

 

 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

w okresie 

2021-

2024 

 

 

 

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 

dotacji lub 

pozabudżetowe 

pozyskane z 

innych źródeł 

 

5. Cel szczegółowy: Edukacja społeczna w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

1) rozpowszechnianie 

materiałów 

informacyjno- 

edukacyjnych 

dotyczących zjawiska 

przemocy w rodzinie 

wśród społeczności 

-liczba 

rozpowszechnionych 

materiałów 

informacyjnych 

dotyczących zjawiska 

przemocy- plakatów i 

ulotek -5 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

w Rzgowie 

Zespół 

Interdyscyplinarny w 

Rzgowie 

 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

w okresie 

2021-

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 

dotacji lub 

pozabudżetowe 
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lokalnej; 

 

2) umieszczane informacji o 

możliwościach uzyskania pomocy, 

instytucjach udzielających pomocy i 

wsparcia na stronach internetowych 

Urzędu Miasta i BIP MOPS, w 

lokalnej prasie; 
 

3) realizowanie w placówkach 

oświatowych programów 

profilaktycznych o zagrożeniach 

płynących z przemocy; 
 

4) prowadzenie zajęć dotyczących 

tematyki przemocy 
 
5) prowadzenie warsztatów 

umiejętności wychowawczych dla 

rodziców w placówkach oświatowych; 
 

 

- liczba umieszczonych 

informacji na stronach 

internetowych i w prasie 

lokalnej -2 

- liczba zrealizowanych 

w placówkach 

oświatowych 

programów 

profilaktycznych - 2 

- liczba zajęć o 

przemocy 

zrealizowanych przez 

placówki oświatowe 

-17 

- liczba warsztatów 

umiejętności 

wychowawczych dla 

rodziców  - 1 

 

 

 

Komisariat Policji w 

Rzgowie 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

placówki oświatowe 

 

 

 

 

2024 pozyskane z 

innych źródeł 

 

6. Cel szczegółowy: Zmiana postaw, przekonań i zachowań mieszkańców Gminy Rzgów wobec zjawiska 

przemocy. 

 

1) podniesienie poziomu wiedzy i 

świadomości mieszkańców Gminy 

Rzgów w zakresie instytucji 

udzielających pomocy osobom 

doświadczającym przemocy w rodzinie 

 

2) podniesienie poziomu wiedzy i 

świadomości mieszkańców Gminy 

Rzgów w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy w rodzinie 

 

3) udział w ogólnopolskich  

kampaniach społecznych, 

wydarzeniach dotyczących przemocy 

 

- liczba informacji 

prasowych 

przekazanych do gazety 

gminnej i na strony 

internetowe -2 

 

- liczba  kampanii 

społecznych, wydarzeń 

dotyczących przemocy - 

0 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

w Rzgowie 

 

Zespół 

Interdyscyplinarny w 

rzgowie 

 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

 

Komisariat Policji w 

Rzgowie 

 

placówki oświatowe 

 

Gminna Przychodnia 

Zdrowia w Rzgowie 

 

Zadanie 

stałe, 

realizowa

ne 

corocznie 

w okresie 

2021-

2024 

 

Środki budżetu 

Gminy/MOPS 

środki 

zewnętrzne 

pozyskane z 

dotacji lub 

pozabudżetowe 

pozyskane z 

innych źródeł 

 

Podsumowanie i wnioski końcowe: 

 

 W 2023 r. podmioty zaangażowane w realizację "Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Rzgów na lata 2021-2024" skupiały się na: 

1. obejmowaniu w ramach procedury "Niebieskie Karty" pomocą i wsparciem osób dotkniętych 

przemocą domową, m.in. podejmowaniem działań zaradczych, prowadzeniu poradnictwa 

psychologicznego i socjalnego oraz udzielaniu informacji o miejscach, gdzie można uzyskać pomoc 

medyczną, psychologiczną i prawną, bezpieczne schronienie; 

2. pracy z osobą stosującą przemoc domową pod kątem niwelowania zachowań niepożądanych, 
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rozładowywania negatywnych emocji a także monitorowaniu kontaktów z osobą doznającą przemocy; 

3. wzmacnianiu i zacieśnianiu współpracy służb, tj. pracowników socjalnych, policji, pedagogów, służb 

medycznych, kuratorów sądowych w ramach lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w  

domowej w celu zwiększenia skuteczności pomocy i ochrony osób doznających przemocy domowej; 

4. realizowaniu działań służących profilaktyce przemocy; 

5. realizowaniu działań mających na celu podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej w 

zakresie przyczyn i skutków przemocy w rodzinie, miejsc udzielających wsparcia poprzez 

rozpowszechnianie ulotek, informacji dotyczących zjawiska przemocy -   bezpośrednio kontaktując 

się ze społecznością lokalną, a także zamieszczając artykuły w lokalnych mediach (wrzesień 2023 r. 

"Niebieska karta", październik  2023 r. "Niebieskie Karty- krok po kroku"); 

6. zwiększaniu kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie poprzez udział w szkoleniach,  warsztatach dotyczących problemu przemocy domowej. 

 

 Działania podejmowane w ramach "Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Rzgów na lata 2021-2024", finansowane były 

ze środków budżetu Gminy Rzgów, w tym: 

• ze środków Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rzgowie na działalność Zespołu 

Interdyscyplinarnego wydatkowano w 2023 r. kwotę 331,96 zł; 

• ze środków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych m.in. na szkolenie 

członków Zespołu Interdyscyplinarnego w Rzgowie wydatkowano w 2023 r. kwotę 2700,00 zł. 

 

 Ocena realizacji obowiązującego Programu pozwala stwierdzić, iż wszystkie podmioty i jednostki  w 

2023 r. prowadziły zamierzone działania zmierzające do przeciwdziałania zjawisku przemocy domowej, 

ochrony osób doznających przemocy oraz zwiększenia skuteczność niesionej pomocy. Zacieśniano 

współpracę w ramach prowadzonych działań interwencyjnych i zaradczych. Cele wytyczone w programie były 

realne i możliwe do osiągnięcia. W dniu 22 czerwca 2023 r. weszły w życie przepisy zmieniające ustawę z 

dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, które wpłynęły na  zmiany organizacyjne m.in. 

podjęcie nowej Uchwały powołującej nowy Zespół Interdyscyplinarny, poprzez zmianę porozumień 

Burmistrza Rzgowa z jednostkami samorządu organizacyjnego, Policji i Sądu wyznaczających członków 

Zespołów i grup diagnostyczno- pomocowych, zmianę Zarządzeń powołujących ZI, zwołanie nowego ZI. W 

związku z powyższą zmianą należy też dokonać zmian w obowiązującym "Gminnym Programie 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Rzgów na lata 

2021-2024". 

 

Sporządziła :  Aneta Łopyta 

Kierownik Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rzgowie 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 


